Ar de svenska fjillen en arena?

I Fjéllmiljégruppen har vi fort en diskussion om det ékade trycket pad fjdllmiljon fran fler besékare, nya
kategorier av besékare och ett annat ndrmande till fjdllen samt den minskade kunskapsnivdn hos besékare
generellt om ekosystemet fjdllnatur. Vi vill gdrna initiera en diskussion kring detta i klubben och ser fram mot
dina tankar. | ett férsta skede skickar vi nu denna text till sektionerna sa kanske vi kan dterkomma i anslutning
till Grsmétet da vi samlat ihop bredare funderingar. Vad “tycker” klubben i den hdr frGgan? Diskutera gdrna i
sektionen och hér av er till fiallmiljo @fjallklubben.se

Allt oftare laser vi om fjallen som en arena. Begreppet reducerar det kdnsliga ekosystemet till en plats for
spektakel och tavling. Lat oss komma ihag vad ordet har for ursprung; en cirkular plats bestrodd med
finkorning sand, for att suga upp blodet, efter de gladiatorspel som beskadades fran kringgardande
laktare.

Det ar gladjande att sa manga under senare ar har upptackt vara fjall. Det ar en miljé som vi maste narma
oss med vordnad, ekosystemet ar kansligt och har lang aterhamtningstid om stérningen blir for stor. Det
marknadsforingen garna kallar vildmark ar samtidigt kulturmarker. Har har renskdtsel bedrivits under
manga, manga generationer och utan sommarens renbete skulle vegetationen vara annorlunda.

Den forsta sommaren med “hemester”, pandemisommaren 2020, noterades stora nedskrapningsproblem
i anslutning till vissa leder och fjallstationer, det var inte lika patagligt sommaren 2021. Slitaget ar
omfattande utmed vissa leder. Det ar allt fér manga som tycks vandra direkt fran storstadens trottoarer
rakt ut pa fjallet, med hérlurarna pa, och selfiemobilen redo. Antalet utryckningar fran Fjallrdddningen har
under aren 2018 — 2020 legat relativt konstant 6ver aren och enda patagliga skillnaden ar att i Jamtland
okade antalet utryckningar gallande kategorin sjukdom och olycka med knappt 30% for ar 2020.

Fler ovana besokare i fjdllen leder latt till fler incidenter. De som marknadsfor fjallen har ett ansvar att
ocksa informera sakligt att vader och vind kan svdnga snabbt, att mobiltackning &r inget att rdkna med, att
fysiken maste vara i paritet med vad du tanker foreta dig osv. Att man faktiskt inte besdker en
ordninggjord arena! Vid ett forsta besok kan det vara lampligt att soka sig till en ledarledd grupp.

Fjsllmaraton anordnas pa allt fler orter och lockar méanga ”vanliga” langldpare. Klassikerna Are Extreme
Challenge och Bjorkliden Arctic Mountain Marathon vaxer och lockar nya kategorier. Har borjar begreppet
Arena dyka upp om en kénslig natur. Sveriges langsta Arena &r hela 90 km lang, och véldigt smal.
Vasaloppsarenan dr namnet pa det vindlande naturreservatet.

Cykling, ridning och trailrunning &r andra foreteelser som vaxer i omfang i fjallen. Inflygning eller
rundturer med helikopter for de som inte kan eller vill anvanda fétterna. Snoskoter, snowkite och
snovessletransport. Trerdttersmiddag och laslampa vid sangen i nymanglade lakan. Vandraren med stor
ryggsack, fjallkarta och kompass, stormkok och télt blir en allt ovanligare syn.

Samhallet forandras, fjallnaturen ar dock samma kansliga ekosystem. Utan kunskap och 6dmjukhet av
besdkaren riskerar man att rasera det man vill uppleva, enligt de sma stegens tyranni. Vi maste hitta ett
satt att ndrma oss och mota fjallen i en stressad tid.

Pandemin har gett oss ett nytt satt att umgas. Vi har mojligheter att lyssna pa intressanta personer utan
att behdva resa, vi kan erbjuda kunskap och upplevelser till manga fler. Visst ar det sa att det fysiska
motet ofta ar overlagset natet; kroppsprak, oférvrangd rost, 6gonkontakt och likasinnade vid fikat. Men
med mojligheten till hybridmoten skulle Fjallklubben kunna bredda kunskapen om fjéllen. Vad jag som
besokare kan férvanta mig och vilka forvantningar fjallet har pa mig — bli forberedd.

Vi ser med oro hur 6dmjukheten i motet med fjallet far backa tillbaka i en tid av upplevelsehets. Pa kort
tid ska mycket hinnas med, det ska rapporteras i realtid och en férvantan att motas av service,
sophdmtning och trerattersmiddag. Ar det hir en utveckling att oroas 6ver eller dr det bara den nya
tidens tecken? Hur vandrar man varsamt i fjdllen och ar det relevant att tala i de termerna?
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